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DE VALSAVARENCHE A COGNE

PAR LE COL DE LAUSON

Le 30 juiller 1902, j'arrivais & Aoste dans les rangs de la Aluri-
thienne, Société botanique du canton du Valais, recue de si aimable fagon
par La Flore Valddétaine, son président, M, 'abbé Henry, les Autorités et
la population de la cité d’Aoste.

Toutefois, mon projet était de fausser compagnie i la Murithienne i
Aoste méme, et de profiter de mon séjour en Italie pour visiter Valsava-
renche dont de nombreux ressortissants sont établis dans la vallée de
Joux, mon licu d'origine. Aussi, le 30 au soir, je quittais lantique cité,
en compagnie de mon collegue et ami P., pour aller passer la nuit & Vil-
leneuve,

Les lits de 1'fatel du Cerf étaient, sans auncun doute, excellents, car
fatigués de la nuit précédente passée sans sommeil 2 la eabane de Chanrion
et par la traversée du Col Fenétre, nous dormons jusqu’a 7 heures, et 4
9 heures seulement nous prenons la route de Valsavarenche qui s'éléve en
lacets nombreux le long des pentes qui dominent Villeneuve.

Daps sa partie inféricure, Valsavarenche nous rappelle la vallée d'Hé-
rens en Valais : meme sauvagerie, mémes pentes rapides et dénudées plon-
geant dans le ravin ou gronde en bouillonnant le torrent.

On m'avait averti que sur le chemin de Valsavarenche je rencontre-
ais la rare  dstragalus ercapus L.y mais est-ce la grande chaleur, ou
Pardeur de la conversation sur des sujets philologiques que pnous entrete-
nions, P. et moi, ou peut-étre encore effet de la si généreuse et cordiale
réception de M. Pabbé Jaccod, rencontré en cours de route, toujours est-il
que je suis arrivé 4 Valsavavenche sans 'avoir apercue et sans méme avoir
dans ma hoite d’herboriste autre chose que quelques spécimens de Juniperus
sabina L. cueillis sur les magnifiques individns qui bordent la route non
loin de Chervrere.

Journée manquéet Oh non! car je conserverai toute ma vie un sou-
venir bien vivant de Valsavarenche. Tout y est impressionnant : depuis ses
sites séveres et ses fiers sommets jusqu'anx nombreuses croix mortuaires
éparses le long du ehemin qui disent le dur et incessant labeur de la popu-
lation.

Nous couchons & Valsavarenche i 1'Hitel du Grand-Paradis recom-
mandable & tous égards. Pendant la nuit, un orage éclate. Au matin il
pleut toujours et la traversée du Col de Lauson semble fort compromise.
Toutefois, vers 9 h. une éclaircie se produisant, nous nous mettons en route.

Rapidement nous atteignons le hameau de Tignet d’oit part le sen-
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tier qui s’élevant & travers la forét, va rejoindre le chemin royal quelques
cents metres plus haut. Tout en montant, je note & 'ombre des grands
mélézes, quelques arolles, des bunissons de rhododendrons, puis, o joic,
une espéce que je n’avais jamais vue encore : ce doit étre,,. ¢'est la déli-
cate Linnea borealis L. Elle était signalée juldis dans nos tourbicres dn Jurn,
mais elle en a dispara depnis fort longtemps, comme Caver chodorrhiza
Lhrh., Alsine stricta Wahl.. D’autres subiront le méme sort d'iei pen
d’années, vu l'exploitation intensive dont ces rourbiéres sont ]'nilli(-'f. Plus
loin, ce sont des esptces subalpines telles gue : Saxifraga cuncifolia L. et
Silene acaulis var. elongata Gaud. qui croissent sur la mousse de la forét.

Nous sortons du bois pour attraper le large et spacieux chemin de
chasse. Tout de suite c¢’est la praivie alpine avee ses gazons merveilleux,
sa flore riche et variée aupres desquels les croupes du Jurn ne sont que
monotonie et uniformité.

[l ne pleat pas, mais le ciel est couvert et des hautes montagnes qui
nous dominent, nous n'apercevons rien, mais rien du tout. La Grivola,
le Grand-Paradis sont invisibles, masqués par le voile sombre des brumes,
Tout n'est pas perdu, disons-nous, allons de I'avant, nous jouirons peut-
étre d'un jour sans pluie, bien gque couvert. Mais oni! II n'y avait pas
demi-heure que nous cheminions sur la route, que la pluie se met & tomber
fine, légére d’abord puis, i mesure que nous montons, serrée ct mélée de
neige.

Cependant je n’abandonne pas la partie et poussant de ci de li une
pointe hors du chemin, je cueille :

Adchillea Herbarota All., Juneus triglumis L., Sarifraga erarata Vill.,
Androesace pubescens Dec., Id. earnea L., Plantago alpina L., Luzula spicata
Dec., Evigeron uniflorus L., Sieversia reptans Spryl., Veronica alpina L.,
Pedicularis rostrata Koch., Astragalus alpinus L.. Oxytropis neglecta (fay.
Trisetum distichophyllum DBeaunv., Silene acaulis var. elongata (Fand., Sari-
fraga rvarians Sichb., Campanwla  Schewehzeri Vill., Valeriana celtica L.,
Lloydia serotina Rehb., Salie herbacea L., Sarifraga oeppositifolia L., Lry-
simwm  helveticum var. puwmilum  (fawd., Linaria  alpina  Mell., _Artemisia
spieata Gaud.. Id. mutellina Vill., Achillea nana L., Gnaphalivm supinuwin
L., dArena pubescens rvar. alpina Gaud., Poa minor Gaud.

Le €ol de Lauson est véputé, i canse des bougnetins du Roi. On
prétend qu’ils sont facilement visibles : mais nous avons beau écarquiller
les yeux, pas un ne se montre, Force nous est de rabattre nos regavds sur
un chamois qui se désaltére dans l'ean dn torrent & 100 m. de disrance,
sans que notre passage l’émotionne le moins du monde.

La pluie augmente. A " instanc ot nous abordons les c¢bhoulis de
schistes bleus qui meénent au col, la situation n'est pas dvdole du tout. Des
éclairs strient la nue, de violents conps de tonnerre se véperentent dans
les rochers euvironnants, des averses de neige alternenr avee la plnie. Nous
sommes furienx ; étre en route depuis eing jours er avoir le manvais remps,
le jour pour lequel le bean ent été le plus desieable ! Quelle malechanee !

De nombreuses et profondes plivques de neige vecouvrent partiellement
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les éboulis, Dans les endroits les plus stables, entre 3100 et 3200 m. je
note quelques touttes de Sarifraga biflora All. Je n'y ai pas observé
d’autres espéces.

Le col méme est libre de neige, mais il ne porte aucune trace de
vegétation, les rochers schistenx voising non plus. Du reste, le vent d’ouest
fait rage et le séjour n'y est rien moins qu'engageant.

Quelques métres de descente et le chemin est subitement coupé par
un mur de neige que nous tonrnons en escaladant les rochers d’amont. De
liv un superbe champ de neige en pente douce nous conduit aux premiers
gazons du versant de Cogne émaillés des Evitrichum nanum Schrad., Ery-
simum pumilum Gaud., ete.

Un pen plus bas que le pavillon de chasse & 2500 m. environ, le
long d'une pente i exposition orientale, j'admire une végétation d’une exu-
bérance exmaordinaire. Il s’y trouve en quantité : Sempervicum Gaudini
Christ, Auemone Hallevi Al., Campanula spicata L., Phaca alpina Wulf,
Koeleria brevifolia Reuter, Trisetum distichophyllum DBeauv., ete.

J'observe également au méme endroit des especes des régions infé-
vieures, en abondance, telles que : Trifolium™ alpestre L., Saponaria ocy-
moides L. Cela ne manque pas de surprendre un peu de rencontrer ces
denx plantes & U'altitnde de 2500 m. 11 faut que la faculté d’adaptation
aux conditions de milien soit bien considérable, si 1'on réfléchit qu’a la
allée de Joux, par exemple, clles croissent entre 1000 et 1100 m. sur des
rocailles caleaires bralées du soleil.

Avant d'arriver au petit hameaun de Valnontey — ol ’averse crois-
sante nous oblige 4 chercher un abri — je cueille encore Nepeta lanceolata
Lam,, une labiée qui, jo crois, n’apparait pas en Suisse.

C'est lictéralement trempés  que nous arvivons i Cogne ol la cordiale
hospiralité de M. le curé Gadin n’est point de trop pour remettre nos es-
prits an niveau normal.

Sans vouloir prétendre qne mon excursion botanique au Col de Lauson
ait été manquée, il n’en est pas moins vrai qu'elle n’a guére réussi vu
les conditions atmosphériqnes particuliérement défavorables dont nous avons
¢té¢ gratifiés.

Toutefois, 1'impression m’est restée que la flore du Col de Lauson,
surtout du versant de Cogne, est d’une variété et d’une richesse extraor-
dinaires. Elle présente un singulier contraste avee les pentes et les croupes
monotones ¢t les grandes foréts du Jura en général et de la vallée de Joux
en partienlier, ot je botanise depuis quelque dix ans.

Nos foréts jurassiques ont pourtant plusienrs bonnes espéces, comme
Streptopus amplexifolius Dec, Pirvole wuniflora L., Blechnum Spicant With.,
Listera cordata L. Br., Tozzia alpina, L., ete.

Par la flore de ses tourbitres, la vallée de Joux se rattache aux con-
trées arctiques ou alpines; voicl par ex. : Betula nana L., Carex heleo-
nastes Ehrhk., C. limosa L., Scheuchzeria palustris L., Saxifrage Hirculus
L.; puis Deschampsia flexwosa Pal., Empetrum nigrum L.

Les Rhododendron ferrugineum L., Soldanelia alpina L., Plantago alpina
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L., Pedicularis foliosa L., cte., établissent unc parenté étroite avec les Alpes,
" 'D’autre part, ‘par un certain nombre d’espéces méridionales, la flove
de la vallée de Joux se mpﬁmche des Alpes méridionales et des chaines
méditerranéennes ; ainsi par ex. : Adconitum Anthora L., Erysimuin ochro-
lewcum Dec,, Anthyllis montana L., Alsine liniflora Ilgtschw, Sideritis hys-
sopt:félvia, d., Daphne cneorum L. etc. La pus intéressante est sans aucun
doute cette derniére dont !'aire de dispersion s'étend ddes Pyrénées i la
Mer Noire, tout en se maintenant toujours sur le versant principal snd des
Alpes, les stations sporadiques du Jura et de la Lorraine exceptées.

Daphne cneorum est signalé en Piémont, et je ne trouve pas d’indiea-
tion plus précise dans la littérature que j’ai sous la main (1). Mais il serait
intéressant de rechercher quelles sont ses conditions d'habitat en Piémont
et d’arriver & pouvoir compaver exactement les conditions biologiques dv ses
divers centres de distribution, car les questions de phytogéographie yni se
rapportent i cette espéce ainsi qu'a plusienrs de ses pareilles sont fort
intéressantes.

A la vallée de Joux, Daphne eneorwm, — qui est d'origine méridio-
nale — oceupe quelques Km. de piaturages entre 1200 et 1350 m., enraciné

tantot dana les fissures des vochers caleaives, tantdot dans la wmince conche
de terre trés séche qui les recouvre, tantot enfin dans le sol profond et
décalcifié des dépressions.

De Cogne nous sommes redescendus par Aymavilles sur Aoste et de
li par le Grand-Saint-Bernard avons regagné la Suisse. La vallée de Cogne
pous o laissé une impression de fraichenr, de tranquillité. Si Valsavarenche
est sévere, Cogne est viant et Ia descente du village de Cogne & Aymavilles
est un enchantement.

Partout dans notre voFage nous n’avens cu qu’i nous louer des
rapports que nous avons entretenus avee les Valdotains. Suar la voute, le
passant vous donne les remseignements demandés avec une amabilité, une
politesse que 'on mne voit pas toujours aillenvs. A I'étape, le paysan ren-
contré entre volontiers en conversation laguelle voule bientot, franche et
animée, snr les sujets les plus intéressants.

Nous n’oublierons pas les heures charmantes que nous avons passées
& Cogne dans la société de M. le curé et de son vicaire, & discuter patois,
idiomes divers, enseignement.

Deux couples de jours dans une contrée, c’est bien peu pour la con-
naitre et émettre un jugement quelque peu vraisemblable i son égard. Evi-
demment, e¢’est peu, mais la premiére impression que l'on rvegoit d’une
chose est souvent la meilleure : aussi sommes-nous restés sous le coup de
celle-ei ; nous gardons du pays valdotzio, de ses montagnes, de sa popu-
lation active ¢t honuéte, le souveuir le meilleur ¢t le plus vivant,

" Nous nous promettons d’y revenir.

Solliat (Vulléde de Jowr, Suisse). février 1903,
Sam. AUBERT.

(1) M. Aubert ponrra lire sons pen dang l'onvrage actuellement sous presse de M. Vaeeari,
toutes les stations valdétaines de cette plunte ( Note de la Rédaction).



